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“Para liquidar a los pueblos se empieza por arrancarles la memoria. Se destruyen sus
libros, su cultura, su historia. Y luego otra persona les escribe otros libros, les da otra
cultura, inventa otra historia. Después, el pueblo empieza a olvidar lentamente lo que

es y lo que fue. Y el mundo circundante lo olvida aun mucho mas rapido.

Milan Kundera. El libro de la risa y el olvido (1979).

Resumen

El Camp d’Aprenentatge de la Noguera, realiza visitas con alumnos de 4° de ESO y
bachillerato al espacio de memoria de la guerra civil del Merengue. Los soldados de la

quinta del biberdn, de entre 16 y 18 afios, combatieron aqui por primera vez.

Un grupo del Institut Ciutat de Balaguer participd en una de ellas. Entre el alumnado
estaba Claudia Pérez Alvaro. En casa de su abuelo encontré un manuscrito de su
bisabuelo Domingo con el titulo Resumen de mi vida en la guerra y en la mili. Leyd en
¢l, con sorpresa, la palabra Merengue. Decidi6 llevarlo a clase y finalmente llegd a manos
de los docentes del CdA de la Noguera, que decidieron convertirlo en material didactico
en forma de libro. En éste se transcribe el manuscrito, que describe el proceso vital que
le llevé de su incorporacion a filas, como soldado de la quinta del biberon, en el Merengue
para después ser llevado al Ebro. De ahi la huida a Francia, el encierro en un campo de
refugiados, su fuga y la entrada de nuevo a Espafia donde lo detuvieron. Su estancia en el
Campo de Concentracion de Huelva. Una vez liberado, su regreso a Barcelona y la
incorporacién de nuevo a filas, esta vez en Laraix (Africa), durante cuatro afios y medio.
Para finalizar, su regreso a Barcelona y el inicio de una vida marcada por esta larga y

tragica travesia vital.



El libro presenta dos propuestas didacticas; una propone al alumnado analizar diferentes
fragmentos literales del libro, para profundizar en aspectos relevantes. La otra consta de
10 preguntas con el objetivo de hacer empatizar con aquellos “biberones”; qué hubiera
yo sentido en aquella misma situacién? El libro se ha hecho llegar de manera gratuita a
todos los institutos del territorio donde se desarrollaron las Batallas del Segre y del Ebro

en la Guerra Civil
Introduccion

En una sociedad donde el individualismo, la autocontemplacion y el culto a la propia
imagen parecen imponerse sin limites, la atenciéon a los valores sociales —como la
empatia y la solidaridad— y la promocion del pensamiento critico deben ser prioritarios
en las aulas. La memoria histdrica y, especialmente, la memoria democratica goza de una
importante presencia publica en diversos paises europeos y americanos. En Espana este
proceso también, poco a poco, se estd consolidando, un paso fundamental ante el auge de
la extrema derecha a nivel mundial. Como propone Manel Risques,” una pieza clave en
este camino es la implicacion del &mbito educativo, sin el cual no puede plantearse la

construccion de un patrimonio democratico pleno” (Tribo, 2010, p. 7).

En Espaia, la integracion de estos valores se fundamenta en dos normativas clave:

e Jla Ley de Memoria Democratica (Ley 20/2020), que establece como fin del
sistema educativo el conocimiento de las etapas democréticas, la represion sufrida
durante la guerra civil y la dictadura, asi como la promocion de la cultura de paz.

e La LOMLOE (Ley Organica de Modificaciéon de la LOE), que Incorpora la
memoria democratica como una dimension fundamental de la Educacion en
Valores Civicos y Eticos, impulsando el anélisis critico desde la educacion

primaria, hasta el bachillerato.

Es en este sentido que debe comprenderse la propuesta educativa que desarrollamos a

continuacion.

La historia de la familia como recurso didactico



La historia de la familia como campo de investigacion emergio a principios de la década
de los afios sesenta del siglo XX, desde entonces, ha experimentado una notable evolucion
que ha transformado tanto su objeto de estudio como su enfoque epistemologico (Garcia
y Guzzi-Heeb, 2023, p.11). No obstante, si bien la inclusion de la historia familiar es una
practica recurrente en las etapas de educacion infantil y primaria —como estrategia
metodoldgica para introducir la nocidén de tiempo histérico en edades tempranas a partir
de la cronologia personal, familiar y social—, su implementacion decrece en etapas

formativas posteriores, siendo infrecuente en la educacion secundaria.

El entorno familiar y las instituciones escolares ejercen una corresponsabilidad en el
desarrollo formativo del alumnado, una sinergia igualmente aplicable al proceso de
ensenanza-aprendizaje de la historia. En el ambito anglosajon, la implementacion de este
tipo de experiencias didacticas cuenta con una solida trayectoria institucional y académica
(David, 1996; Chater, 2007). Si bien todo ntcleo familiar posee una memoria historica
propia, con frecuencia esta es ignorada debido a la desconexion con los procesos del
pasado o a la ausencia de una cultura de reflexividad historica en el hogar. No obstante,
la microhistoria familiar opera como un reflejo a escala de la macrohistoria social en la
que se inserta; su analisis fomenta una aproximacion colectiva e identitaria que dota de
significatividad y proximidad al conocimiento historico para las generaciones jovenes.
Este acercamiento analitico permite al discente reconocer cOdmo sus vivencias

individuales se articulan en una continuidad diacronica y generacional.

Asimismo, el conocimiento de la historia familiar opera como un factor catalizador de la
resiliencia psicologica y social. El analisis de las trayectorias vitales de los antepasados
permite identificar patrones de adaptabilidad, superacion de crisis y estrategias de
subsistencia en contextos de vulnerabilidad o conflicto histérico. Cuando el estudiante en
etapa adolescente indaga en estas narrativas familiares, logra articular la correlacion
existente entre los procesos macrohistoricos globales y las vivencias microhistoricas de
caracter personal; esta comprension relacional favorece la construccion de conexiones
identitarias profundas que modelan sus estructuras cognitivas y su conciencia histérica.
En definitiva, transmitir estas experiencias entre generaciones ofrece valores y

herramientas clave que sirven de guia para hacer frente a los problemas actuales.

La familia en tiempos de guerra



La memoria de las personas constituye una fuente de informacién de primer orden, pero
con frecuencia, la investigacion de la memoria familiar vinculada a la Guerra Civil
tropieza con un “muro de silencio”. Los recuerdos asociados al conflicto bélico y a la
posterior dictadura suelen verse constrefiidos por dinamicas de trauma social, inhibicién
y temor latente en las generaciones supervivientes. Este fendmeno evidencia la eficacia
punitiva de los mecanismos de represion estatal articulados durante el régimen franquista,
cuyas repercusiones sociopoliticas e identitarias persisten en la contemporaneidad. Tal
como sefiala Vivas (2023, contracubierta), la prolongacion en el tiempo de un periodo
autocratico fomenta la interiorizacion de la censura, lo que propicia la emergencia de una
narrativa historica sesgada y construida a conveniencia de las élites del régimen; de este
modo, los relatos adulterados se institucionalizan y se transmiten intergeneracionalmente

como verdades hegemonicas.

Afirma Alba Nueda que “la Guerra Civil y la dictadura franquista no solo transformaron
las estructuras politicas en Espafia, sino que generaron un impacto disruptivo y perenne
en la vida de las familias” (2025, pg.17). La trascendencia de esta impronta en la esfera
doméstica ha propiciado iniciativas institucionales como la desarrollada en 2019 por el
Museo Nacional de Antropologia, titulada “Memorias familiares. Recuerdos y olvidos de
la guerra civil espanola”
(https://www.cultura.gob.es/mnantropologia/en/museo/noticias/2019/memoriasfamiliare
s.html). Esta convocatoria orient6 sus esfuerzos hacia la constitucion de un repositorio
documental fundamentado en testimonios orales de transmision intergeneracional,
orientados a salvaguardar la memoria colectiva y familiar vinculada al conflicto. A través
de una lista de reproduccion en el canal de YouTube de la institucion, el proyecto planted
la co-creacion de un espacio de memoria donde dichos registros transitaran desde la
subjetividad individual hacia la resignificacion comunitaria. Finalmente, a partir de los
testimonios recopilados, se produjo una pieza documental que sirvid6 como marco
reflexivo para una mesa redonda abierta al publico en septiembre de dicho afo, espacio
en el cual se debatieron las diversas dimensiones historiograficas y socioculturales de las

narrativas familiares que han llegado hasta nuestros dias.

Feliu y Hernandez sostienen que «la memoria de las personas constituye una fuente de

informacion de primer orden» (2013, p. 23). Si bien los testigos directos de la guerra civil



— tanto si eran nifos, adolescentes, jovenes o adultos durante el conflicto— sufren una
inevitable desaparicion a causa de su avanzada edad, sus descendientes custodian tanto
los testimonios orales de sus ancestros, como evidencias documentales. La transferencia
de estas microhistorias familiares y comunitarias aproxima el conocimiento historico al
alumnado, transformando los procesos abstractos en una realidad tangible y vivenciada a
través de su entorno inmediato. Podemos encontrar algunas propuestas didacticas que
corroboran la eficacia de este enfoque metodoldgico (Tribo,2010, pp. 60-63). En
consecuencia, la incorporacion de la historia oral, la correspondencia privada y los fondos
archivisticos de escala local y comarcal ofrece una oportunidad 6ptima para profundizar
en el estudio de la guerra y la posguerra desde la perspectiva de la historia social, tal como

nos explica Vivas (2021).

Las propuestas educativas del Camp d’Aprenentatge de la Noguera sobre Memoria

Democratica

A partir del curso académico 2020-2021, el Camp d’Aprenentatge (CdA) de la Noguera
—servicio educativo del Departamento de Educacién de la Generalitat de Catalunya—
implemento el proyecto compartido con escuelas e institutos denominado “La Guerra
Civil entra en els centres educatius”. Este proyecto tiene como objetivo acercar al
alumnado catalan la Guerra Civil desde la mirada de los principios de la memoria

democratica.

Una de las propuestas educativas vinculadas al proyecto se desarrolla en el marco del
curriculo oficial de bachillerato. Esta propuesta responde, entre otros factores, a la
necesidad de aproximar el conocimiento histdrico desde una perspectiva empirica y
vivencial en esta etapa educativa, que suele adolecer de restricciones temporales en su
organizacion escolar a causa de las PAU, una presion del calendario académico que
dificulta la realizacion de salidas a museos y entornos patrimoniales al alterar los ritmos
ordinarios del centro. Mediante una metodologia activa fundamentada en el analisis de
fuentes materiales primarias, combinada con una practica de investigacion basada en la
simulaciéon de una excavacion arqueoldgica, se articula la situacidn de aprendizaje
titulada «Per no morir en [’oblit». El desarrollo de esta propuesta educativa, dada su
naturaleza e inviabilidad dentro del aula convencional, requiere el uso del patio escolar y

la implicacion activa del CdA de la Noguera en su desarrollo.



Posteriormente, durante el curso académico 2022-2023, se identifico la necesidad de
aproximar los principios de la memoria democratica al alumnado de educacion primaria,
especificamente a los del ciclo superior. La propuesta didactica disenada, titulada “Dos
germans entre bombes. La Guerra Civil explicada pels infants”, se fundamenta en el
analisis iconografico de ilustraciones realizadas por menores refugiados durante el
conflicto bélico, las cuales se articulan metodologicamente con objetos originales que
operan como fuentes materiales primarias. La confluencia de estos registros graficos y
objetuales favorece una aproximacion poliédrica y holistica respecto a las vivencias de la
infancia en contextos de guerra. Aproximar al alumnado de primaria a la memoria
democratica, asegura que antes de la adolescencia chicos y chicas han podido empezar a
construir pensamiento critico basado en el conocimiento historiografico y la capacidad
de andlisis. Por lo tanto, serda mas complicado que determinados mensajes simplistas
lanzados desde redes sociales construyan en sus mentes imagenes estereotipadas que

falseen la realidad historica.

Las propuestas didécticas de disefio reciente orientadas a la educacion en memoria
democratica consisten en recursos de acceso abierto dirigidos al alumnado de
bachillerato. Estos materiales han sido desarrollados por el Grup Guerra Civil, exili i
franquisme dels Camps i Entorns d’Aprenentatge del Departament d’Educacio de la
Generalitat de Catalunya; de manera especifica, por los Camps d’Aprenentatge de
Barcelona, Noguera y Ripollés, junto con el Entorn d’Aprenentatge del Canigo. La
primera de estas iniciativas, titulada “50 raons de per que amb Franco no es vivia millor”
y disefiada con motivo del cincuentenario del fallecimiento del dictador, se cred con el
propdsito de refutar los sesgos e incorrecciones histéricas que proliferan en las
plataformas digitales a través de creadores de contenido vinculados a la extrema derecha.
Dichas narrativas impactan de forma significativa en los adolescentes mediante discursos
simplificados y de consumo rapido que tienden a la naturalizacion o justificacion del
golpe de Estado y la subsecuente represion franquista. Cabe destacar que la version
original del recurso, redactada en catalan, dispone actualmente de traduccion al

castellano, encontrandose en fase de desarrollo la traduccién al gallego y el euskera.

La segunda propuesta, titulada “I dir les coses tal com son. 90 paraules i expressions per

entendre el cop d’estat del 18 de juliol de 1936, constituye un glosario analitico que



examina la terminologia empleada por los sublevados, editado con motivo del
nonagésimo aniversario de la asonada militar que desencadend la guerra civil. Con
frecuencia, el discurso social contemporaneo reproduce expresiones de la retorica
franquista o se adscribe a enfoques equidistantes que sugieren una responsabilidad
compartida respecto a los factores que propiciaron la contienda de 1936-1939. En
contraposicion, este recurso se propone examinar, bajo el prisma de la historiografia
académica, los antecedentes, las causas y las consecuencias de la insurreccion militar.
Esta nueva propuesta didactica, presentada en la XII Jornada de experiencias didacticas
en memoria democratica organizadas por Memorial Democratic y el Departament
d’Educacio de la Generalitat de Catalunya, cuenta en su creacion con los Camps
d’Aprenentatge que desarrollaron la propuesta anterior, mas los de Tarragona, Flix y

Pujalt.

Tras los pasos de los chicos de la “quinta del biber6n”

Desde el curso académico 2007-2008, el Camp d'Aprenentatge de la Noguera coordina
visitas pedagdgicas con estudiantes de educacion secundaria al espacio de memoria de la
batalla del Merengue, ubicado en la zona del Frente del Segre en la Guerra Civil. La
génesis de estos itinerarios didacticos confluye con las labores de acondicionamiento,
excavacion y sefializacion ejecutadas en 2007 por el Memorial Democratic, hito que lo
constituyd como el primer enclave de 1a Red de Espacios de Memoria de Catalufia. Dentro
de la praxis docente, existe una preocupacion latente orientada a evitar que los
acontecimientos de la guerra civil se desvinculen del horizonte cognitivo del alumnado y
caigan en el olvido. Se debe considerar que los testigos directos de dicho conflicto
representan la generacion de los bisabuelos de los discentes actuales; por consiguiente,
ante la ausencia de una transmision familiar directa, la guerra civil corre el riesgo de
transitar desde una memoria viva o encarnada hacia una memoria puramente cultural o
institucionalizada, un fendmeno analogo al proceso de abstraccion historica aplicable a

las guerras carlistas del siglo XIX.

Con frecuencia, el ambito doméstico de este alumnado adolece de una falta de transmision
oral sobre dicho hecho historico, por lo que su primer acercamiento formal se restringe al
entorno educativo habitualmente a partir de cuarto curso de Educacion Secundaria

Obligatoria (ESO) y bachillerato. La etapa de la adolescencia constituye un periodo



idoneo para incentivar la empatia historica durante las visitas pedagogicas; este vinculo
afectivo y cognitivo se ve favorecido por la proximidad de edad con los combatientes de
la Lleva del Bibero (Quinta del Biberén) —jévenes de entre 16 y 18 afios—, quienes
entraron en combate por primera vez en la posicion del Merengue el mes de mayo de

1938.

S
- Q; ,:5), 5

4
Y o
AT EINT G .'r:"

Imagen 1. El Merengue durante la batalla

Las repercusiones derivadas del golpe de Estado, el conflicto bélico y la subsecuente
dictadura mantienen una vigencia notable en el escenario politico catalan y espafol
actual. Esta influencia se manifiesta con especial intensidad en el sector adolescente a
través de plataformas digitales como YouTube, Instagram, X o TikTok, entornos virtuales
donde se constata una relevante proliferacion de narrativas revisionistas, discursos
exculpatorios del régimen franquista y postulados negacionistas o de corte fascista. Frente
a esta realidad, la visita realizada por el Camp d’Aprenentatge de la Noguera al espacio
del Merengue estimula la emergencia de interrogantes e inquietudes cognoscitivas que
alumnado puede trasladar a sus familias. En este sentido, una de las funciones
fundamentales de la visita radica en incentivar la curiosidad historica y la indagacion

sobre la memoria familiar vinculada a la guerra civil espafiola.

La historia de un hallazgo familiar

En octubre de 2022, el grupo de 4° de ESO del Institut Ciutat de Balaguer hizo, como

cada curso, la visita al Merengue con el Camp d’Aprenentatge de la Noguera. Entre el



alumnado participante se encontraba Claudia Pérez Alvaro. Fue en el mes de marzo de
2023 que recibimos la llamada de la profesora de Historia de Claudia, Montse Mancho,
haciéndonos conocedores de un hallazgo excepcional de Claudia y su madre, Elisabet.
Nuestro proposito de acercar al alumnado a la memoria democratica daba sus frutos.
Vaciando la casa del abuelo (el hijo de Domingo Alvaro, el soldado de la quinta del
biberon protagonista del relato), vaciando la biblioteca y en medio de libros de historia,
encontrd un manuscrito. Le llam¢ la atencion el color amarillento y la textura de las hojas,
escritas a mano. Mirandolo en calma leyo el titulo; Resumen de mi vida en la guerra 'y en
la mili. Dentro del sobre habia también documentos originales de su bisabuelo. Ya en
casa y hojeandolo de nuevo, leia la palabra Merengue de manera repetitiva, fue una

sorpresa. Al estar trabajando en el Instituto la Guerra Civil, decidi6 llevarlo a clase.

Isabel Alvaro, madre de Claudia, explicaba como recordaba a su abuelo, como éste
escribia habitualmente y por qué le decia que escribia; para qué la gente joven conociera
el sufrimiento, el dolor y la represidon que comportd el golpe de estado militar y la

posterior guerra civil y franquismo.

Ante el deseo manifestado por Domingo, la familia y el profesorado del Camp
d’Aprenentatge de la Noguera, decidimos convertir las memorias de Domingo en un
libro, por cuatro razones: para que pudiera ser utilizado como fuente historiografica, para
que pudiera ser utilizado por profesorado de Historia de educacion secundaria, para que
pudiera ser leido por estudiantes de instituto y, como consecuencia de las tres anteriores,

para que aquellos hechos no caigan en el olvido.

La importancia educativa del escrito de Domingo es inmensa. En su primera parte, el libro
reproduce la transcripcion del manuscrito respetando su 1éxico, un léxico propio en un
chico barcelonés del primer tercio del siglo XX, con algun castellanismo (¢l era uno de
los nifios que fueron escolarizados en plena dictadura de Primo de Rivera, con el catalan
desaparecido de escuelas e institutos, destruyendo la labor de recuperacion de la lengua
catalana en la educacion que habia llevado a término la Mancomunitat de Catalunya entre
los aflos 1914 y 1925) mezclado con un lenguaje aparentemente mas culto del catalan
(por ejemplo en la permanente utilizacion del pretérito perfecto en lugar del perifrastico,
con una primera persona del singular que hoy nos sorprende). Este Iéxico con barbarismos

se ha respetado y escrito en cursiva en el texto para hacerlo mas personal y respetuoso



con Domingo, su autor. Llama también la atencién como cambia del catalan al castellano
cuando se refiere a didlogos en su ambito familiar o a aspectos concretos en el campo de

batalla, respectivamente. Estos cambios en el idioma también han sido respetados.

Domingo describe, con memoria prodigiosa llena de detalles y nombres, todo el proceso
vital que le llevé de su incorporacion a filas, como soldado de la “quinta del biberon” y
la entrada en combate en el Merengue, para después de la derrota en esta batalla, ir con
sus compaiieros al Ebro y vivir alli también la derrota militar del ejército republicano. De
ahi explica la retirada y la huida a Francia, siendo encerrado en un campo de refugiados
francés, una estancia llena de penurias que le llevara primero a intentar huir alistandose
en la Legion extranjera, para posteriormente al no lograrlo escapar del campo de
concentracion y entrar de nuevo en Espafia por Irtin, donde fue detenido por la Guardia
Civil e internado en un campo de concentraciéon en Huelva. Una vez liberado, su regreso
a Barcelona y la posterior incorporacion de nuevo a filas, esta vez como soldado del
régimen franquista en Larache (Marruecos), servicio militar de cuatro afos y medio.
Finalmente, su regreso definitivo a Barcelona y el inicio de una vida que quedaria para
siempre marcada por esta larga y tragica travesia vital. Una vida llena de coherencia
(podia haberse salvado de ir a Africa colaborando con el servicio de censura de prensa
franquista en Barcelona, a la cual se negd) y dignidad. Aun asi, el terror impuesto por la
dictadura y el instinto de proteccion hacia su familia, llevé a Domingo a vivir su historia
en absoluto silencio hasta que fue mayor, ya muerto el dictador. Este libro es sin duda un

homenaje a este talante heroico.

El libro contiene dos propuestas didacticas dirigidas a jovenes de 4° de ESO y bachillerato
para acercarlos a aquellos hechos a partir de las memorias de Domingo, tal y como ¢l
deseaba. Una de ellas propone al alumnado analizar diferentes fragmentos literales del
libro, para profundizar en aspectos que Domingo puso de relieve. La otra consta de 10
preguntas que tienen como objetivo hacer chicos y chicas se pongan en la piel de aquellos
muchachos de la quinta del biberon, que vieron de repente truncada su vida para participar
en una guerra y posguerra terrible. En el libro también hay un glosario con la explicacion
de palabras clave, nombres propios y relacion topografica de lugares que aparecen en el
manuscrito. Por ultimo, se reproducen los documentos que Claudia encontr6 en el sobre

donde estaba el manuscrito, asi como la reproduccion de tres paginas originales que



permiten conocer las caracteristicas del manuscrito original y comprobar la dificultad de

su transcripcion.

[Yy
MALE' I MERENGU E | “Aquest libre no només parla de la Guerra Civil, aquest és un liibre sobre les

vivéncies d'un soldat a primera linia de foc i de com tot el que va viure va
Memories d’un soldat de la lleva del biberd | canviar per sempre el seu desti. Un auténtic supervivent.

La publicacié del seu manuscrit complira el seu desig, que el que ell va viure

no quedi en I'oblit.”
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Imagen 2. Portada y contraportada del libro.

Somos conscientes de las debilidades de un texto de estas caracteristicas; hay que tener
en cuenta el relato subjetivo de lo que se expone. Lo que lo hace tan vivencial y, por tanto,
cargado de proximidad y capacidad empadtica, puede llevarnos a un andlisis sesgado o
muy decantado por cuanto fueron vividos los hechos por la persona que los escribio,
desde el punto de vista de su ideologia politica y sus valores. Por otra parte, el tiempo
pasado desde la Guerra Civil a cuando fueron escritos puede llevar, a pesar de la sin duda
memoria prodigiosa de Domingo, a posibles olvidos o revisiones involuntarias de
aspectos concretos. Sin embargo, y teniendo todo esto en cuenta, estamos convencidos
que los escritos de Domingo son un tesoro, tanto desde el punto de vista historico, como

educativo y familiar..

Conclusion



El proceso vivido en el seno de la familia Alvaro ha sido una experiencia tinica. Claudia,
bisnieta de aquel soldado de la "quinta del biber6én", quiso dar a conocer su historia a
jovenes de su misma edad. El hecho de que lo haga ahora, precisamente a los 17 afios —
la misma edad con la que ¢l entr6é en combate—, es una manera extraordinaria de honrar

la memoria de Domingo y hacer realidad su voluntad.

Por otro lado, el Camp d’Aprenentatge de la Noguera culmina un objetivo clave en su
proyecto educativo: promover la memoria familiar de la guerra civil en pos de los
principios basicos de la memoria democratica (verdad, justicia y reparacion). En
definitiva, se trata de un trabajo conjunto entre la institucién educativa y la familia para

fomentar el pensamiento critico y los valores democraticos entre la juventud.
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